
Materiales:

1. Cajón de madera o una botella de plástico grande
2. Piedras
3. Tierra/sustrato Semillas de vegetales 
4. Agua

Pasos:

1. Si vas a utilizar botellas, deberás cortar la parte superior para dejarlas con 
forma de macetero.

2. Busca y prepara el espacio donde deseas ubicar el huerto. Este debe tener 
al menos 6 horas de Sol diario. 

3. Haz agujeros en la base de tu cajón o botella para que el agua no se 
acumule. Luego agrega una capa de piedras en la base, de esta manera el 
agua no se estancara en el fondo.

4. Coloca la tierra o sustrato húmedo, dejando espacio en la parte superior 
para cubrir las semillas o ubicar las plantas.

5. Reparte las semillas de las frutas, verduras o hierbas que elegiste, averigua 
la profundidad y espacio que debes ubicarlas, ya que varía según la planta.

6. Y cuidalo, asegurandote de que reciba suficiente sol y que tenga la 
cantidad de agua necesaria, regando regularmente.

¡mi primera
huerta!


